
รูปแบบการท าบัญชีครัวเรือน
เพ่ือพัฒนาเศรษฐกจิครอบครัว

1. เพ่ือวิเคราะห์พฤติกรรมการท าบัญชีครัวเรือนเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจครอบครัว 

2. เพ่ือศึกษาแนวทางการสร้างรูปแบบการท าบัญชีครัวเรือน 

3. เพ่ือพัฒนารูปแบบการท าบัญชีครัวเรือน

วัตถุประสงค์

วิธีด าเนินการวิจยั 

ครอบครัวอาสาสมัครในการท าบัญชคีรัวเรือน จ านวน 15 ครอบครัว 70 คน

เครือ่งมือที่ใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู

ใช้วิธกีารศึกษาทัง้เชิงคุณภาพและเชงิปริมาณ

การศึกษาเชงิคุณภาพ

แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และประเด็นการสนทนากลุม่

การวเิคราะห์ขอ้มูล

วิเคราะหเ์นื้อหาและสร้างขอ้สรุปแบบอุปนัย (Analytic inductions)

กลุม่เป้าหมาย

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 10 ครอบครัว 35 คน ผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการท าบัญชีครัวเรือน จ านวน 3 คน และส่วนราชการท่ีเกี่ยวข้อง จ านวน 2 คน

กลุ่มเป้าหมาย

การศึกษาเชงิปรมิาณ

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู

แบบสอบถาม

การวิเคราะห์ข้อมูล

วิเคราะห์เชิงพรรณนา สถิติท่ีใช้ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ความถี่และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจยั

แนวทางการสร้างรูปแบบการท าบัญชีครัวเรือนท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติ ประกอบด้วย การก าหนดประเด็น

3 ด้าน คือ พฤติกรรมเกี่ยวกับการเก็บรวบรวมข้อมูลและจดบันทึกบัญชีครัวเรือน พฤติกรรมเกี่ยวกับการวิเคราะห์และ

การจัดท ารายงานการเงนิจากบัญชีครัวเรือน และพฤติกรรมการใช้ประโยชน์ในการบริหารและตัดสินใจ

การพัฒนารูปแบบการท าบัญชีครัวเรือนเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจครอบครัว

ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูลและการจดบันทึก พบว่า ผู้ท าบัญชีครัวเรือนได้ท าการจดบันทึก

บัญชีครัวเรือนในรูปแบบใหม่ซ่ึงงา่ยขึ้น สมาชิกทุกคนร่วมปฏิบัติได้ โดยสามารถแยกประเภท

ของรายรับรายจ่ายได้อย่างชัดเจน มีค่าเฉล่ียท่ี 4.70

ด้านการจัดท ารายงานการเงนิ พบว่า ครอบครัวท่ีน ารูปแบบการบันทึกบัญชีครัวเรือน

ไปใช้สามารถสรุปรายการรับจ่ายได้สะดวกมากขึ้น และสรุปรายรับ รายจ่ายของแต่ละอาชีพได้
โดยการท าบัญชีครัวเรือนสอนให้ทุกคนรู้จักคุณค่าและการประหยัดในการใช้จ่าย 

มีค่าเฉล่ียท่ี 4.80

ด้านการใช้ประโยชน์ในการบริหารและการตัดสินใจทางการเงนิ พบว่า การท าบัญชีครัวเรอืน

ส่งผลต่อการตัดสินใจในการขยายธุรกิจของผู้ท าบัญชีและสร้างความม่ันใจในการด าเนินธุรกิจได้
มีค่าเฉล่ียท่ี 4.80

กลุ่มตัวอย่างไม่เห็นความส าคัญของหลักฐานประกอบการบันทึกบัญชี เน่ืองจากมองว่าเป็นค่าใช้จ่ายของครอบครัว 

เม่ือมีรายการรับหรือจ่ายระหว่างวันจะบันทึกใส่กระดาษช่วยจ าและใช้เวลาว่างหลังรับประทานอาหารเย็นหรือก่อนนอน

เพ่ือบันทึกบัญชี  โดยสมาชิกในครอบครัวจะมีส่วนร่วมในการจดบันทึก เน่ืองจากจะได้รับรู้ถึงรายรับหรือรายจ่ายท่ีเกิดขึ้น

ในแต่ละวัน ส่วนขั้นตอนการวิเคราะห์และจัดท ารายงานน้ัน ในแต่ละเดือนจะน าข้อมูลท่ีได้จากการจดบันทึกมาสรุปรายรับ 

รายจ่ายในครัวเรือน ต้นทุนประกอบอาชีพ และวิเคราะห์รายการท่ีเกิดขึ้นท าให้สามารถสรุปก าไรขาดทุนจากการประกอบ

อาชีพได้  ส่วนการใช้ประโยชน์ในการบริหารและตัดสินใจทางการเงนิ พบว่า มีการประยุกต์ใช้บัญชีครัวเรือนในการด าเนิน

ชีวิตประจ าวัน ลดรายจ่ายท่ีไม่จ าเป็น และน าข้อมูลจากการบันทึกบัญชีหาวิธีการเพ่ิมรายได้ รวมถึง ช่วยในการวางแผน

การใช้จ่ายเงนิของครอบครัวสมาชิก ท าให้มีวินัยในการใช้จ่ายเงนิ หน้ีสินลดลง และมีเงนิออมเพ่ิมขึ้น
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