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ตรวจสุขภาพทางการเงินของสหกรณงาย ๆ ดวยตวัคุณเอง 
 

รัตติยา  สวัสด ี

นักวิชาการตรวจสอบบัญชีเชี่ยวชาญ 

สํานักงานตรวจบัญชีสหกรณท่ี 10

 

การตรวจสุขภาพ หรือ Check up หมายถึง การตรวจสอบ 

การตรวจสุขภาพรางกายอยางละเอียด ทําไมคนเราตองมี

การตรวจสุขภาพเปนประจําทุกป เหตุผลหลัก ๆ ก็นาจะ

เพ่ือตรวจดูวาสุขภาพรางกายตอนนี้ของเราเปนอยางไร

บาง มีปญหาหรือมีสิ่งผิดปกติตรงไหนบาง เพ่ือจะได

รักษาใหหายไดอยางรวดเร็วและทันเวลา ลดความรุนแรง

และภาวะแทรกซอนของโรค รวมท้ังยังเปนการลด

คาใชจายดานสุขภาพในระยะยาวอีกดวย การตรวจ

สุขภาพรางกายอยางสมํ่าเสมอจะชวยใหคุณอุนใจและ

คลายกังวลจากปญหาสุขภาพท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต 

เม่ือเราเอาแนวคิดเรื่องการตรวจสุขภาพ หรือ Check up 

มาใชกับเรื่องการบริหารงานสหกรณ สิ่งท่ีผูบริหารของ

สหกรณควรทําเปนประจําก็คือ การ Check up หรือการ

ตรวจตราดูสุขภาพของสหกรณ ไมวาจะเปนดานการเงิน 

ดานการบริหาร ดานบุคลากร ดานการผลิต/คุณภาพของ

สินคา และเปาหมายตาง ๆ โดยอาจกําหนดระยะเวลาการ 

Check up ทุก ๆ เดือน หรือทุก ๆ ไตรมาส หรือทุก ๆ ป 

ก็แลวแตความเหมาะสมของแตละสหกรณ วิธีการตรวจ

สุขภาพทางการเงินท่ีงายท่ีสุดก็คือ การตรวจสุขภาพ

ทางการเงินผานงบการเงินของสหกรณ เพราะงบการเงิน

คือหัวใจของสหกรณ การวิเคราะหงบการเงินก็เหมือน

การตรวจสุขภาพของสหกรณในเบื้องตน โดยงบการเงินท่ี

ควรจะนํามาวิเคราะหเพ่ือตรวจสุขภาพ ไดแก งบแสดง

ฐานะการเงิน งบกําไรขาดทุน และงบกระแสเงินสด 

งบแสดงฐานะการเงิน  

บอกใหรูวาสถานะหรือความม่ังค่ังของสหกรณเปน

อยางไร หากสหกรณมีโครงสรางฐานะทางการเงินท่ี

แข็งแกรง ยอมทําใหสามารถดําเนินธุรกิจสรางการเติบโต

ไดในระยะยาว ซ่ึงในงบแสดงฐานะการเงินนี้จะแสดงใหเห็น 

 

สินทรัพย หนี้สิน และทุนของสหกรณ โดยมีสมการบัญชี 

สินทรัพย = หนี้สิน + ทุน และสิ่งท่ีควร Check up ก็คือ 

 เงินทุนของสหกรณ โดย Check up วา สหกรณ

มีเงินทุนมาจากแหลงใดบาง จากหนี้สิน หรือ ทุนของ

ตนเอง ในสัดสวนเทาไร โดยใชอัตราสวนหนี้สินตอทุน 

(D/E Ratio) มาวิเคราะห หากผลลัพธ D/E Ratio ออกมา

สูง เชน 4 เทา 6 เทา 10 เทา เปนตน แสดงวาสหกรณมี

การกูหนี้ยืมสินมาดําเนินธุรกิจมากจนเกินไป หากคุณ

สนใจลงทุนท่ีสหกรณนี้  ก็ควรระมัดระวัง เพราะใน

อนาคตสหกรณแหงนี้อาจจะมีปญหาดานสภาพคลอง 

หรือมีผลขาดทุนสุทธิ เนื่องจากภาระดอกเบี้ยจายท่ี

เกิดข้ึน ดังนั้น อัตราสวนนี้ “ยิ่งต่ําก็ยิ่งดี” ซ่ึงโดยท่ัวไป

แลวไมควรเกิน 2 เทา และการวิเคราะหอัตราผลตอบแทน

ตอเงินทุน (Return On Equity : ROE) จะแสดงใหเห็น

ถึงผลตอบแทนจากการนําเงินมาลงทุนถือหุนกับสหกรณ 

อัตราสวนนี้ “ยิ่งสูงก็ยิ่งดี”    

 สินทรัพย โดย Check up วา สินทรัพยของสหกรณ

ประกอบดวยสินทรัพยอะไรบาง โดยสามารถแบง

ออกเปน สินทรัพยหมุนเวียน หมายถึง สินทรัพยท่ีมี

สภาพคลองสูง แปลงเปนเงินสดไดเร็ว สหกรณถือไว

ภายในระยะสั้น ไมเกิน 1 ป เชน เงินสด ลูกหนี้ สินคาคงเหลือ 

เปนตน กับสินทรัพยไมหมุนเวียน หมายถึง สินทรัพยท่ี

สหกรณมีไวในครอบครองในระยะยาว เกินกวา 1 ป 

การเรียงรายการสินทรัพยในงบแสดงฐานะการเงิน จะ

เรียงตามสภาพคลองของสินทรัพย โดยสินทรัพยท่ีมี

สภาพคลองสูงจะเรียงไวดานบน (สภาพคลอง หมายถึง 

ความสามารถในการเปลี่ยนเปนเงินสดยิ่งงายก็ยิ่งคลอง) 

การวิเคราะหคุณภาพของสินทรัพย ใชอัตราหมุนของ

สินทรัพย (Total Asset Turnover) คํานวณจาก ยอดขาย/

บริการ หารดวยสินทรัพยท้ังสิ้นถัวเฉลี่ย อัตราสวนนี้จะ
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แสดงความสามารถของสหกรณในการใชสินทรัพย

ท้ังหมดท่ีมีอยู เพ่ือบริหารหรือหมุนเวียนใหเกิดรายได

และประโยชนเชิงเศรษฐกิจ ยิ่งสินทรัพยหมุนเวียนไดเร็ว

มากเทาไร ก็จะกอใหเกิดรายไดมากยิ่งข้ึน อัตราสวนนี้ ”

ยิ่งสูงยิ่งดี” ถาอัตราสวนนี้มีคาต่ํามากเกินไป อาจเปน

เพราะสหกรณมีสินทรัพยท่ีไมหมุนเวียนหรือมีสินทรัพย

ท่ีไมกอใหเกิดรายไดมากเกินไป 

งบกําไรขาดทุน  

บอกใหรูวาในแตละงวดของการดําเนินงานของ

สหกรณ เชน 1 ไตรมาส หรือ 1 ป สหกรณมีผลการ

ดําเนินงานเปนอยางไร มียอดขาย/บริการ ตนทุนขาย/

บริการ คาใชจาย และกําไรหรือขาดทุนสุทธิเทาไร สิ่งท่ีควร 

Check up ก็คือ 

 รายได โดย Check up วา สหกรณมียอดขาย/

บริการมากนอยแคไหน  

 คาใชจาย โดย Check up วา สหกรณมีประสิทธิภาพ

ในการควบคุมตนทุนและคาใชจายดีมากนอยแคไหน  

 กําไร โดย Check up วา สหกรณมีความสามารถ

ในการทํากําไรมากนอยแคไหน การวิเคราะหโดยใช

อัตรากําไรสุทธิ (Net profit margin) ในการวิเคราะห

กําไรสุทธิกับยอดขาย/บริการ คํานวณจาก กําไรสุทธิคูณ

ดวย 100 หารดวยยอดขาย/บริการ ถาอัตรากําไรสุทธิมี

ผลลัพธสูง แสดงวาสหกรณมีความสามารถในการทํา

กําไรอยูในระดับสูง ถาอัตรากําไรสุทธิมีผลลัพธต่ํา 

สหกรณควรวิเคราะหหาสาเหตุและเปรียบเทียบกับป

กอน ๆ วามีรายการใดท่ีผิดปกติ นอกจากนี้ควรมีการ

เปรียบเทียบอัตราสวนตาง ๆ กับสหกรณท่ีมีขนาด

เดียวกัน (Peer Group) และใชอัตราผลตอบแทนตอ

สินทรัพย (Return On Asset : ROA) ในการวิเคราะห

กําไรสุทธิกับสินทรัพยท้ังสิ้น คํานวณจาก กําไรสุทธิคูณ

ดวย 100 หารดวยสินทรัพยท้ังสิ้นถัวเฉลี่ย ถาอัตราสวน

นี้มีผลลัพธสูง แสดงถึงประสิทธิภาพในการใชสินทรัพย

ของสหกรณอยูในระดับสูง ถาอัตราสวนนี้มีผลลัพธตํ่า 

อาจเปนเพราะสหกรณยังมีการใชสินทรัพยให เกิด

ผลตอบแทนไมเต็มท่ี  

 

งบกระแสเงินสด  

บอกใหรูวาสหกรณมีสภาพคลองในการทําธุรกิจมาก
นอยแคไหน มีแหลงเงินทุนมาจากท่ีไหนบาง และใชเงิน
ไปลงทุนอะไรบาง รวมๆ แลวงบกระแสเงินสดนี้ทําให
มองเห็นความสามารถในการวางแผนการเงินในอนาคต 
ซ่ึงขอมูลสวนนี้จะเก่ียวของถึงการดําเนินงาน การลงทุน
และการจัดหาเงินทุนของสหกรณ โดยขอมูลจากงบ
กระแสเงินสด ทําใหเห็นถึงพฤติกรรมการไดมาและการ
ใชไปของเงินทุนของสหกรณ หากสหกรณใชเงินอยางมี
ประสิทธิภาพ ยอมทําใหผูท่ีจะนําเงินมาลงทุนมีความ
ม่ันใจไดวาสหกรณจะเติบโตในระยะยาว และสิ่งท่ีควร 
Check up ก็คือ 

 กระแสเงินสดเขา โดย Check up วา เงินสด
รับท่ีเกิดจากกิจกรรมดําเนินงาน กิจกรรมลงทุน และ
กิจกรรมจัดหาเงิน มีจํานวนเทาไร สมเหตุสมผลหรือไม 

 กระแสเงินสดออก โดย Check up วา เงินสด
จายจากกิจกรรมดําเนินงาน กิจกรรมลงทุน และ
กิจกรรมจัดหาเงิน มีจํานวนเทาไร สมเหตุสมผลหรือไม 

 เงินสดเพ่ิมข้ึนหรือลดลงในแตละกิจกรรม โดย 
Check up วา สหกรณมีเงินสดเพ่ิมข้ึนและลดลงจํานวน
เทาไร และมีสภาพคลองเพียงพอท่ีจะดําเนินธุรกิจ
หรือไมเพียงไร 

ดังน้ัน เพ่ือใหสุขภาพทางการเงินของสหกรณ

ปลอดภัย และมีสุขภาพทางการเงินท่ีดี  การหม่ัน
ตรวจสอบบัญชีและงบการเงินของสหกรณ จึงเปนสิ่ง
สําคัญท่ีผูบริหารของสหกรณไมควรมองขาม 

กรกฎาคม 2563 

 
อางอิง 

- กรมตรวจบญัชีสหกรณ, การวิเคราะหงบการเงิน, 2560. 

- ตรวจสุขภาพธุรกิจผานงบการเงนิ, CU Radio สถานีวิทยุ

จุฬาฯ 101.5 MHz. 

 

 อานบทความท้ังหมดไดท่ี  
คลิก - -> https://research.cad.go.th 

รวมสงบทความของทานไดทาง  
email: research@cad.go.th 
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